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SAINT-VALERIEN

BULLETIN MUNICIPAL DE SAINT-VALERIEN
Bureau municipal : 181, route Centrale 418 736-5047

INFORMATIONS MUNICIPALES

Envoyez vos articles par courriel a administration@municipalite.saint-valerien.gc.ca ou

déposez-les dans la boite a courrier sur le perron du bureau municipal. * Aucune
correction nesera apportée a vos texte®our consulter la version électronique du
Jaseur, rendez-vous sur le site de la municipalité : https://municipalite.saint-

valerien.qc.ca/le-jaseur-journal-local/

13 MARS 2024
JOURNEE NATIONALE DE PROMOTION DE LA SANTE MENTALE POSITIVE 2024

Le Mouvement Santé mentale Québec et ses
organisations membres lanceront en cette
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SANTE MENTALE journée leur campagne annuelle de promotion
QUEBEC de la santé mentale sous le theme :

Promouvoir. Soutenir. Outiller. S’ACCEPTER, c’est étre soi-méme ensemble ».
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INSCRIPTION AUX CAMPS DE JOUR — SERVICE DES LOISIRS DE RIMOUSKI

'analyse que nous avons effectuée ne permet pas d’envisager I'ouverture d’'un camp de
jour a Saint-Valérien pour le moment. L'inscription aux camps de jour du Service des
loisirs deRimouskke fera le 11 avril 202Bour vous assurer du bon fonctionnement lors
de cette journée, il est conseillé de mettre votre dossier en ligne a jour (Sport-Plus) et de
venir chercher votre Certificat deloisirsde Saint-Valérien au bureau municipal. Pour de
I'aide sur votre dossier en ligne, composer le 418 724-3157 et pour de I'information sur

le Certificat de loisirsécrivez a administration@municipalite.saint-valerien.gc.ca.

QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-VALERIEN
M.R.C. DE RIMOUSKI-NEIGETTE

AVIBBLIC

Aux citoyens de la municipalité de Saint-Valérien
AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

Lors d’une séance ordinaire du Conseil de la municipalité de Saint-Valérien tenue lundi
le 5 février 2024, ledit conseil a adopté le reglement #2024-361 établissant les taux de

taxes pour I'exercice financier 2024.

Les intéressés peuvent consulter ledit reglement au bureau municipal aux heures

régulieres de bureau sur rendez-vous ou sur le site web de la Municipalité.
Ce réglement entre en vigueur conformément a la Loi.
DONNE A SAINT-VALERIEN, CE 12¢ JOUR DE FEVRIER 2024.

Marie-Paule Cimon, directrice générale et greffiéésoriere
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QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-VALERIEN
M.R.C. DE RIMOUSKI-NEIGETTE

AVIBBLIC

Aux citoyens de la municipalité de Saint-Valérien
AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

Lors d’une séance ordinaire du Conseil de la municipalité de Saint-Valérien tenue lundi
le 5 février 2024, ledit conseil a adopté le reglement #2024-362 concernant l'interdiction
d’épandage durant 4 journées, soit les 23, 24 et 30 juin et le 1" juillet 2024.

Les intéressés peuvent consulter ledit reglement au bureau municipal aux heures
régulieres de bureau ou sur le site web de la Municipalité.

Ce reglement entre en vigueur conformément a la Loi.
DONNE A SAINT-VALERIEN, CE 12¢ JOUR DE FEVRIER 2024.

Marie-PauleCimon, directrice générale et greffidérésoriere

COMMUNAUTE

La Municipalité se dégage de toute responsabilité quant au contenu des articles et annonces
publiés par les organismes, entreprises ou citoyens.

LE CLUB DES 50 ANS ET PLUS DE SAINT-VALERIEN

Le conseil d’administration du club 50 souhaite un heureux anniversaire de
naissance aux membres pour février tels que :

Lise Vignola, Solange Paguet et Francine Philibert!

***Le gagnant du tirage de février d’une paire de billets du cinéma Lido de notre
part; le gagnant est : Michel Rouleau! Félicitations!
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***A nos membres exclusivement ; vous étes invités a participer a 4 ateliers
ludiques gratuits sur inscription a chacun des ateliers aupres de Francine Loof au

418-736-0030, places limitées et matériel fournis. Ces 4 ateliers du printemps sont

commandités par notre Député Maxime Blanchette—Joncas. Merci de votre

précieuse collaboration! Voici le programme :

*Atelier 1- mardi le 13 février de 10h a 11h30 am: salle miroir du centre

communautaire : Confection de Kombucha maison.

*Atelier 2- mardi le 19 mars de 10h a 11h30 : salle miroir du c.c Confection de

chocolat et de sel de bain.

*Atelier 3- mardi le 23 avril de 10h a 11hrs 30 : salle miroir du c.c Confection d’une

oceuvre de macramé.

*Atelier 4- mardi le 21 mai de 10h a 11hrs 30 : salle miroir c.c Confection de

Gnomes de jardins ou de maison.

****Viactive: Gratuit, débutant le samedi 3 février au Gym de 8h45 a 9h45 a tous
les samedis d’hiver. Période réservée exclusivement a nos membres qui ont besoin

de ré-entrainement en groupe. Inscription obligatoire; Brigitte 418-730-2011

****Vous étes intéressés par les jeux de cartes les mercredis pm de 13 h a 16h:
contactez Berthe 418-736-5337

N.B. Sivous n’étes pas membre du club 50 et désirez le devenir c’est possible au
co(it de 25 S annuellement et recevez 2 revues Agir par année. Contactez Brigitte
418-730-2011

Gardez la forme et le moral!

Votre cons eionl d’ admini strat
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Valeureux
Rhizomes

et les petits-déjeuners d’hiver

Aux personnes ainées,
on propose chaque JEUDI un savoureux
déjeuner gratuit
préparé par Jean-Paul, Diane et Roxanne.

Quand : Chaque JEUDI, de 8 h a 10 h,
a partir du 25 janvier )

A la grande salle du centre communautaire
(apportez vos souliers)

On a hate de partager ce moment avec vous !

TR

Inscription suggérée. Pour nous contacter.
(418) 736-5047 #7

Courriel: info@lesvaleureuxrhizomes.org
Facebook : Les Valeureux Rhizomes

RENDU POSSIBLE GRACE A LA PARTICIPATION FINANCIERE DES ECLAIREURS ‘



VENDREDI 16 FEVRIER | 18 H 30

LA CULTURE WOLASTOQEY TOUT PRES DE CHEZ VOUS!

Crédit photo : Sophie Jean

Citoyen de Saint-Valérien, Stéphane Briere —
Cihpolakon, wolastogey de la famille souche Briere
du clan de 'orignal, souhaite partager avec vous
son histoire et celle de sa famille.

BIBLIO-FABLAB ,
122 RUE PRINCIPALE | SAINT-VALERIEN



Saviezd 2 dza |j dzS X
Vous étes de grands voyageurs, méme en restant chez vous a-Balétien
Comment cela estil possible?

Tout simplement parce que nous vivons Ruterre, notre vaisseau spatial

La terre tourne sur ellenéme en 24 heuresce quinous donne le jour et la nuit.

A notre latitude nous nous déplacons donc a 1,300 km/heuéice a cette simple
NRGIFGAZ2Y RS y20NB LI FYysaSe " fQSldz Sdz2NE
" OS Y2 dzoS YIS sotathn aanélled? drte®e autour du sole Mouvement qui

nous donne les quatre saisons. En moyenne, la terre se déplaca 4ingj000 km/heure
autour du soleil, notre étoile.

Le systeme solaire, avec ses planetes dont la terre, fait parti@ \deie Lactée, notre

galaxie(parmi des milliards). Les astronomes ont calculé qey$temesolaire se déplace

dans la galaxie a 13,200 km/heur&t la période de révolution dans la galaxie est de 225
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A Saintvalérien, on se déplace beaucoup et de plusieurs fagear 24 heures, sur un an
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Dans votre cuisine ou votre salon vous faites de la tres grande vitesse sahsesouci
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kilométres. Et un giantesque tsunami a suivi. Plus de 35,000 personnes ont été tués.
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Méme a 5,000 kilomeétres, les gens ont entendu ce bruit comme si un canon avait tiré tout

pres.

Le son est mesuré sune édelle de décibels
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PROJET DEMAITRISE EN AGROFOREERIE PORTANT
SUR LA SECURITE ROUHRE EN HIVER

Votreconnaissance du territoide Saint- Valérienest précieusie

\e
E] 'lE] ccante POUR ME JOINDRE

«
QR 9O e
cooe e a Marie- HéléneLagueix- Tremblay
93‘\\ oue yere! marie helene.lagueusremblayl@ulaval.ca

ko ou venez mrencontrer tous lggudis de
E . ‘\_Q) 9ha 12ha la bibliotkque desaint-Valérien

SAMEDI 16 MARS 2024
Les ATELIERS des SAVOIRS PARTAGES
de Saint-Valérien

présentent > . =
Discussion co-animée

par les

Projection a
18h30
a la bibliotheque
de Saint-Valérien

ATELIERSDES
SAVOIRSPARTAGES

Pop-corn o
et chips Stéphane Briere
offerts sur du clan de l'orignal
de la Premiére Nation
place! Wolastoquiyik
Wahsipekuk

BOISBOUSCACHE

TERRITOIRE SOUS INFLUENCE
un film de JEAN-CLAUDE COULBOIS
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