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Envoyez vos articles par courriel a administration@municipalite.saint-valerien.qc.ca

ou déposez-les dans la boite a courrier sur le perron du bureau municipal.
* Aucune correction ne sera apportée a vos textes.

Pour consulter la version électronique du Jaseur, rendez-vous sur le site de la
municipalité : https://municipalite.saint-valerien.gc.ca/le-jaseur-journal-local/

APPEL DE CANDIDATURE — COMITE CONSULTATIF D’URBANISME

La Municipalité est a la recherche de bénévoles pour combler deux postes vacants au
Comité consultatif d’urbanisme. Pour manifester votre intérét ou pour toute question,
contactez-nous en écrivant a administration@municipalite.saint-valerien.qc.ca ou en
nous appelant au 418-736-5047, poste 101.
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ETAT DES CHEMINS DE GRAVIER — PERIODE DE DEGEL
18 MARS AU 10 MAI 2024

La période de dégel est bien entamée et la Municipalité de Saint-Valérien appelle a la

patience et a la compréhension des résidents usagers des chemins de gravier.

Les épisodes de dégel durant la journée et de gel au cours de la nuit sont responsables
de la détérioration des routes non-pavées. Les particules, qui étaient compactées de
maniere a former une couche solide, se détachent lorsqu’elles sont imbibées d’eau.
Ce phénomene affaiblit la structure du chemin et favorise la création d’ornieres et
de trous. L’ajout de gravier s’avere souvent inutile a cette saison. Lorsque la couche
supérieure du chemin est encore trop saturée d’eau, le gravier ne se compresse pas et

se retrouve expulsé au passage des voitures.

Les employés de la voirie ont débuté des interventions mineures sur les surfaces les
plus problématiques. Toutefois, tant que les assises des routes demeurent gelées,
I'efficacité du nivelage reste limitée. Jusqu’a ce que le sol soit dégelé en profondeur,

des trous et des ornieres réapparaitront.

Rappelons que chague chemin non-pavé est soumis a des conditions différentes des
autres selon son exposition au soleil, ses particularités de drainage et son taux d’humidité,

ce qui influence sur le moment de son dégel.

Lorsque que le sol sera completement dégelé, nous pourrons débuter les travaux de

remise en état des chemins.

RAPPEL TAXES FONCIERES — 1 VERSEMENT 27 MARS 2024

Avec les préparatifs de Paques, il est possible que vous ayez oublié la premiere
échéance de vos taxes foncieres, soit le 27 mars. Si c’est votre cas, vous pouvez nous

appeler avant de faire votre paiement pour connaitre le montant des intéréts.
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PROJET DE SERVICES DE PROXIMITE POUR LES PERSONNES AiNEES
EN MILIEU RURAL

Au cours de la prochaine décennie, le Québec connaltra un accroissement important
du nombre de personnes de 65 ans et plus. Pour la majorité des communautés
rurales du Bas-Saint-Laurent, cela représente un enjeu majeur et Saint-Valérien ne fait

pas exception.

Contribuer a maintenir nos personnes ainées au sein de notre communauté est
essentiel. A cet effet, nous avons formé un comité qui se penchera sur un projet
de services de proximité pour les personnes ainées, visant I'amélioration de leur

qualité de vie.

L'objectif sera de mettre en place, au cours des 5 prochaines années, un ensemble de
services de proximité afin de contrer l'isolement social et faciliter I'acces a différents

services de santé, sociaux et de soutien familial.

JOURNEE DE VISIBILITE LESBIENNE — 26 AVRIL

La Journée de visibilité lesbienne (JVL) vise a mettre de I'avant les enjeux des femmes
de la diversité sexuelle c’est-a-dire des femmes — et des personnes non-binaires — qui
s'identifient comme lesbiennes, gaies, bisexuelles, pansexuelles, ayant une sexualité
fluide, asexuelle ou encore en questionnement. Cette journée souligne leurs
perspectives, défis et contributions trop souvent invisibilisés au sein des diverses

manifestations LGBTQIA2S+ locales et internationales.

MODIFICATION A L’HORAIRE D’OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL

Lundi au jeudi Vendredi
AM : 8h30 a 12h AM : 8h30 a 12h
PM : 13h a 16h30 PM : FERME




COMMUNAUTE

La Municipalité se dégage de toute responsabilité quant au contenu des articles et annonces publiés
par les organismes, entreprises ou citoyens.

BRUNCH DE LA FETE DES MERES AU PAVILLON DES LOISIRS DE ST-FABIEN
Le Club Optimiste de St-Fabien vous invite au Brunch de la Féte des Meéres au Pavillon
des Loisirs de St-Fabien, dimanche 12 mai 2024 de 10h a 13h. L'entrée pour les adultes

18S, de 7 ans a 11ans 65 et les 6 ans et moins c'est gratuit.

Tu as faim ? % On t'accueille.

-
(' AIDE ALIMENTAIRE )
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Avee la participation financiére de :

NOURRI!R consulte notre carte, disponible dans la Québec 22
ENSEMBIE (bibliothéque prés de chez toi) ou sur S —

pour la solidarité et le ministére de
I'Emplei et de la Solidarité sociale

Facebook: Nourrir Ensemble Rimouski MEDIALO




Saviez-vous que...

La barge rousse vole de I’Alaska a la Nouvelle-Zélande NON-STOP,
sans manger ni boire, en 8 a 11 jours, et parcourt de 11,000 a 13,500 km

C’est un record absolu d’endurance pour toutes les
especes d’oiseaux migrateurs.

Durant notre saison estivale, les barges rousses vivent en
Alaska. A I'automne, elles partent vers le sud du sud, soit
en Nouvelle-Zélande ou en Australie, et ne se posent au
sol qu’une fois arrivées.

Les préparatifs avant le départ (ou I’envol)

Durant les semaines qui précedent, la barge rousse subit
un phénomeéne physiologique exceptionnel. Pour alléger la
charge du voyage, ses organes internes, tel le foie, les reins, le gésier et méme les intestins,
rapetissent. Durant la méme période, les muscles de ses ailes se renforcissent.

C’est donc un oiseau métamorphe, i.e. qui subit une restructuration stratégique avant son
voyage. Le parcours de ces athletes d'ultra-endurance est donc rendu possible par une
suite d'adaptations.

Lors de son envol, la barge péese de 200 a 250 grammes. Elle perdra de 30 a 50% de son
poids au cours de son long périple.

Sa consommation d’énergie est faible : une moyenne de 0,75 gramme de gras/100 km.

Un long voyage fort écologique! En Nouvelle-Zélande, on souligne I’arrivée des barges en
faisant sonner les cloches des églises.

Une puce GPS et un minuscule panneau solaire attachés a une barge au cours de I'été 2022
en Alaska, ont permis a une équipe internationale de suivre son premier vol migratoire au-
dessus de I'océan Pacifique, a dit Eric Woehler, de I'organisme Birdlife Tasmania.

L’oiseau avait environ cing mois quand il est parti de la région du delta Yuko-Kuskokwim,
dans le sud-ouest de I’Alaska, le 13 octobre. Il s’est posé 11 jours plus tard a Anson Bay, sur
la pointe nord-est de I'lle de Tasmanie (au sud de I’Australie), selon les données de I'Institut
d’ornithologie Max-Plank, en Allemagne.

Les données satellitaires montrent qu’il a franchi 13 560 kilomeétres sans s’arréter.
Ils sont tres compétents dans cette entreprise incroyablement risquée; le taux de survie est
supérieur a 90 %, ce qui est en soi fort exceptionnel!

Selon des articles du journal Le Soleil de Québec et du New York Times
La Fouineuse
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AU CENTRE COMMUNAUTAIRE
DE SAINT-VALERIEN

‘ Journee MERCREDI
” agroforestlere 24 AVRIL 2024

Les Ateliers des Savoirs Partagés et la Corporation de Développement de
Saint-Valérien invitent les producteurs et productrices agricoles de la
MRC de Rimouski-Neigette a une demi-journée d’information sur les
aménagements de systémes agroforestiers a la ferme.

Venez découvrir les opportunités pour votre entreprise et les projets
implantés au Québec, échanger avec des spécialistes, explorer les
possibilités de financement et en apprendre davantage sur les hénéfices
des arbres pour vos cultures et vos autres activités.

Programmation et lien pour Iinscription au verso

Pour toute question, contactez Marie-Héléne:
asp@municipalite.saint-valerien.qc.ca

Cette journée est organisée par: Grace au soutien financier de:

CORPORATION DI %
MRC d
D} qoai\l “LP s ien %Rimouseki-Neigeﬂe Quebec

% )
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AU CENTRE COMMUNAUTAIRE
DE SAINT-VALERIEN

‘ Journee MERCREDI
ag
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roforestiere = 24 AVRIL 2024

Programmation

Avant-midi Producteurs (grandes cultures et production animales)

Heure @ Activité

10n00 | Mot de bienvenue et animation par Marie-Hélene Lagueux-Tremblay, agronome, candidate & la maitrise en
agroforesterie et animatrice pour les Ateliers des Savoirs Partagés de Saint-Valérien

10015 éménagements agrofarestiers, avec Noémi Cdté, technicienne agricole et chargée de projets chez JMP
onsultants

10h45 | Pause (collations et café)

11n00 | Le nouveau programme Prime-Vert, avec Marie-Andrée Audet, agronome, conseillere en agroenvironnement
au MAPAQ, direction régionale du Bas-Saint-Laurent

1n30 | Lagroforesterie au service des agriculteurs: exemples de projets réalisés au Québec, avec Victor Bérubé-
Girouard, M. Sc. en agroforesterie, professionnel de recherche et chargé de projets au GERFO

12h00 Mot de remerciement, fin de I"activité

L’inscription est gratuite,
mais obligatoire!

https://forms.gle/2dDfyPaVFvqg50YzJ]8
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Smm‘-Vulerlen AVIS DE CONVOCATION

10¢c ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DU

CENTRE COMMUNAUTAIRE DE SAINT-VALERIEN

L’Organisme a but non lucratif (OBNL) du Centre communautaire de Saint-Valérien
vous invite a son assemblée générale annuelle (AGA) qui se tiendra le mardi 21 mai

2024 a 19h00.

Cette AGA est 'occasion pour tous les citoyens de prendre connaissance et adopter le
rapport annuel de nos activités et les états financiers de I'organisme. Un plan d’action
pour 'année 2024-2025 sera également présenté. Vous pourrez profiter de ce moment
pour soumettre vos suggestions/propositions et commentaires sur les actions que

pourrait prendre le Centre communautaire pour la prochaine année.

Les personnes présentes seront appelées a élire trois (3) postes en élection au conseil
d'administration, les deux (2) autres postes étant comblés par nomination. Le droit de

vote est accordé a toutes les personnes qui assistent a I'assemblée.

Postes en élection (5)

Type d’élection

Citoyens (adulte)

College électoral

Citoyens (jeunesse)

College électoral

Développement

Nomination (par la corporation de développement)

Loisirs

Nomination (par la corporation des loisirs)

Vie sociale et culturelle

College électoral

Toute la population est cordialement invitée ainsi que les représentants des nombreux
organismes de Saint-Valérien.

Patrick Morin

Président | Centre communautaire de Saint-Valérien

418-736-4183 | patrick.morin@globetrotter.net
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10 Assemblée générale annuelle du
Centre communautaire de Saint-Valérien

Ordre du jour

Ouverture de I'assemblée

Mot du président

Nomination d’'un-e président-e et d’'un-e secrétaire d’assemblée
Lecture et adoption de I'ordre du jour

Lecture et adoption du proces-verbal de I'assemblée générale 2023
Rapport annuel 2023-2024

Bilan financier 2023

Plan d’action 2024-2025

Questions, commentaires et suggestions

10 Election des membres du conseil d'administration

11. Varia

12. Levée de I'assemblée (vers 20h45)

O ONO TR WN e

JEUDI le 18 AVRIL 2024

Les ATELIERS des SAVOIRS PARTAGES
de Saint-Valérien

présentent : . -
Discussion co-animée

Projection a
18h30
a la bibliotheque

ATELIERS DES

de Saint-Valérien f = g - SAVOIRSPARTAGES

Pop-corn .
et chips ' y et

Stéphane Briere
offerts sur du clan de l'orignal
place! de la Premiére Nation
Wolastoqiyik
Wahsipekuk

BOISBOUSCACHE

TERRITOIRE SOUS INFLUENCE
un film de JEAN-CLAUDE COULBOIS




LES VALEUREUX RHIZOMES

DIMANCHE 21 AVRIL
DE11HAI15H
AU CENTRE COMMUNAUTAIRE DE ST-VAL

PROCUREZ-VOUS VOS BILLETS A L'EPICERIE BERUBE

% CONTRIBUTIONS SUGGEREES:
ENFANTS 5$, ADULTE 7,508, FAMILLE 208

POUR TOUS LES GOUTS : '
PLATS TRADITIONNELS, VEGES ET A LA SAUVAGINE ! » ¥
' Valeureux -

* AVEC JEUX DE SOCIETE ANIMES (Y
+ PAR VINCENT ! ©
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C'est le printemps, les érables ont coulé a flot et les effluves des cabanes a sucre se
font sentir sur le territoire. Souvenirs, souvenirs... quel est votre plus beau souvenir du
temps des sucres ? Qui ne se rappelle pas d’avoir vu miroiter des pépites d’or dans le
sirop qui devenait tir sur neige. Patience, il fallait de la patience pour s’emparer de son

trésor et le déguster sous le chaud soleil d"avril !

Dans quelques semaines, ce sera a notre tour de tenter d’ajouter un souvenir a votre
mémoire en transformant le centre communautaire en cabane a sucre. Et oui, le 21
avril prochain, on vous invite a vous vétir de vos habits du dimanche, chemise carottée
et casque de poils, pour venir vous sucrer le bec avec nous ! Vous faire vivre d’amour
et d’eau d’érable pour I'espace d’une journée, c’est notre défi | Et bien sdr, il y aura
encore de la sauvagine ... on veut vous faire golter notre nouveau mets, les p’tites

saucisses cocktails a I'outarde. Ce sera délicieux, on vous le promet !

On vous rappelle que les Valeureux Rhizomes, c’est 'histoire d’une tralée de citoyens
et de citoyennes qui font converger leur expertise pour récupérer des aliments qui
seraient autrement perdus pour les redistribuer a la communauté, au plus faible colt
possible. La justice sociale et les valeurs écologiques sont au cceur du projet. Et malgré
le temps des récoltes qui recommencera bient6t, des déjeuners organisés a chaque
semaine cet hiver au centre communautaire, nos congélateurs sont encore remplis
d’aliments plus savoureux les uns que les autres | Alors merci a toutes les agricultrices,
tous les producteurs, les chasseurs et les particuliers de la région de nous permettre
de nous rassembler, encore une fois, autour de si bonne bouffe | Merci aussi a la terre

et aux arbres pour toute cette abondance !

Les places sont limitées, alors rendez-vous a |'épicerie Bérubé pour récupérer vos

billets, avant le 18 avril prochain !

Roxanne et toute I’équipe des Valeureux Rhizomes ©
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